Bestell-Formular

Produkt Produktinfo Preis Stiickzahl
st i 1 Selbstverteidigung fur Fortgeschrittene Teil 2
15€
DVD:
Moderne Selbstverteidigung Ju-Jitsu Teil 1
25 €
DVD:
Moderne Selbstverteidigung Ju-Jitsu Teil 2
25 €
Lehrtafel GroRe A4 (doppelseitig & laminiert)
Hanbo Jitsu
3€
Lehrtafel GroRe A4 (doppelseitig & laminiert)
Ju Jitsu und Kubotan
3€
Lehrtafel GroRe A4 (doppelseitig & laminiert)
Wiirgegriffe mit und ohne Stock und Judo-Wiirfe
3€
Lehrtafel GroRe A4 (doppelseitig & laminiert)
Verschiedene Hebel und Aikido-Grundtechniken
3€

Lehrtafel GroRe A4 (doppelseitig & laminiert)
Festlegetechniken und Transportgriffe

3€




Vorname und Nachname:

StraRe:

PLZ/Ort:

Telefon-Nr.:

Bestellungen nur gegen Vorkasse (Bankverbindung siehe unten)

Siegfried Lory
Sparda-Bank Minchen e.G.

IBAN: DE32 7009 0500 0000 3280 06
BIC: GENODEF1504



